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Дорогие наши читатели!
В ваших руках первый номер журнала

«Веселые медвежата».

М ы  реш ит  назвать его именно так, потому что издаваться он будет 

в детском саду №  14 «Медеежонок».

(День рож дения детского сада 7 мая 1980 года).

«В  олимпийском году ты открылся,
«Медвежонок» -  любимый наш сад.

Хорошо в нем живется, «Мишутка», 
от души все тебе говорят!

Здесь когда -  то mama вековала, 
а сейчас детский сад наш стоит.

Каждый день к тебе добрый « Мишутка»  

детвора с нетерпеньем спешит».

Н а страницах нашего журнала мы расскажем Вам:

как мы живем, к каким высотам стремимся; специалисты ответят на 

Ваши вопросы; воспитатели раскроют секреты мастерства; дети 

порадуют своими высказываниями; родители поделятся самым 

интересным в воспитании детей.

«Дети -  это чудо, доброты послание,
Лучики восхода, капельки любви...»

Итак, перед Вами первый выпуск журнала «Веселые медвежата».

День рождения нашего журнала - 1  сентября 2017 г.



Самые маленькие
Еж егодно детские сады принимают самых маленьких своих 

воспитанников.

В  этом году■ детский сад Ns 14 «М едвеж он ок » А Н  Д О О  «А гм а зи к » принял 

две группы детей раннего возраста (2 - 3  года ): « Солнышко»  
(воспитатель Баирма Батороена Дабаева) и «Ж емчуж инка» 
(воспитатель Ольга Владимировна Заголило).

Сентябрь является самым тяжелым, ведь все дети в первый раз 

переступили порог сада, родители доверяют нам самых любимых, самых 
дорогих, одних единственных.

«Детский са д » волнуется, какими вы будете малыши 2017 года. Ведь 
необходимо не просто поддерживать эмоционально положительное 

состояние каж дого ребенка, а и установить доброжелательные 
отношения с ребенком и его близкими. И  это только, кажется, что 

адаптацию проходит ребенок, адаптацию проходят и все окружающие 
его взрослые. Для каждого, это своего рода  испытание.

Д ля малыша это тяжелое испытание -  ведь это самые первые 
самостоятельные шаги в его жизни. Ребенку необходимо научиться 

играть вместе со сверстниками, сдерживать свои желания: попросить, 
подождать, уступить. Дома - он «главны й» и ему многое позволено, он 

маленький, а в коллективе сверстников он равный. Так кто же, как не мы  
взрослые (педагоги и родители) должны помочь ему, став в деле 
воспитания полноправными партнерами и сотрудниками.

Вот какие они малыши 2017 года:

Эрдэм Будаев.
Как говорит папа Эрдема, основной его 
воспитатель - дедушка. Именно он 

настойчиво и требовательно растит из 
маленького Эрдема настоящего 

мужчину: аккуратный, послушный, 
умеющий уступить понравившуюся ему 
игрушку, а главное терпеливый, не

проронивший ни одной слезинки.___________________

Уважаемый, Август Владимирович, 
пусть внук будет достойным вашим 
продолжением.



Амелия Васильева

Настоящая «П ринцесса». Чуть - 
чуть капризна, даж е небольшое 
недоразумение мож ет превратиться 
в «водопад слез». И  только поцелуй и 
нежные объятия могут успокоить ее.

Семен Лисянский.

М ы  все ласково называем его Семушка. Этот  
мальчик одно очарование. Е го  ласковая, с  
некой хитринкой, улыбка очаровывает всех.
Семушка очень привязан к домашним: папа,
мама, бабушка Нина. И ногда Семушка-  •/

позволяет себе пустить слезу. Протягивает  
игрушечную телефонную трубку', говоря:
«п а п е » («м ам е»). Воспитатель берет трубку' 
и начинает импровизированный разговор:
«Алло, алло, мама...»

А  Семушка улыбается, тянется рукой к 
трубке, наверное ему хочется в это время 
услышать родной голос.

Дайаана Михайлова.
Это девочка из сказки 
«Дюймовочка». Крошечная, 
хрупкая и нежная, кажется, 
что сейчас «подует ветер и 
унесет Дюймовочку на 
хрупком осеннем листочке 
дачеко, дачеко». Смотришь 
на нее и думаешь: «М ож ет  
быть это будущее нашего 
бачет а...».



Александр Степаненко

Сашенька -  добрый, нежный, серьезный 
мальчик, сколько от него тепла и света. 
Сашенька - папина копия. Играя с машинкой, 
он часто поглядывает на открывающуюся 
дверь, словно в обиде, подтягивает губу и 
терпеливо продолжает ждать. Если кто - 
нибудь закапризничает, Сашенька с 
пониманием приходит на помощь, 
поглаживая рукой. Сашенька...

ferpapi

Анастасия Морогина.

Настенька -  белокурая, с большими 
серыми глазами девочка, всегда спокойна. 
Мама сделала все, нахчила всему, чтобы 
доченька чувствовала себя в новой 

обстановке, как дома. И  Настенька, как 
маленькое счастье, заставляет всех 
улыбнуться.

Мирослава Михайлова

Ласковая, послушная, уж е умеющая 

уступить и настоять. Маленькая умница! 

- «М ира, у  нас умница. Она всему учится у  
старших. Она у  нас третья» -  с 
гордост ью говорит папа.



Дарья Верхотурова.

Дашенька, это маленькая «Матреш ечка». 
Смотря из под.лобья, превращаясь в 

«маленького ослика», Даш а настойчиво 
требует свое, но без истерик и слез.

Маленькая, пухленькая, так и хочется 

«потискать».

Таисия Винокурова.

Таечка -  это наша «Золот а ры бка», ведь 

в любой обстановке, как «ры бка в воде». 

Все умеет, всему нау'чена, веселая, живая 

девочка.

Заканчивается сентябрь, а значит - 

последние дни адаптации. Для каж дого  

ребенка она была разной. И  все же, мы 

хотим сказать: «С п а си б о » родителям за 

терпение и понимание, а детям 

«С п а си бо » за то, что они есть...

О. В. Заголило  
воспитате.1ъ группы  «Ж емчуж инка».



щтшштшятш:
Спорт любить -  здоровым быть !

Основная задача утренней гимнастики  —  перевести ребенка в бодрое 
состояние, активизировать и содействовать переходу к более интенсивной 

деятельности. Благодаря утренней гимнастике умаиваются все 
физиологические процессы  —  дыхание, кровообращение, обмен веществ, 

улучшается питание всех органов и систем, что создает условия для
увечичен ия работоспособности.



Что такое физкультурный досуг?
Ф и зк у л ьт у р н ы й  досу г — одна и з н а и бол ее эф ф ек т и вн ы х ф ор м  

а кт ивного от ды ха. Его со дер ж а н и е сост а вляю т  ф и зи ч еск и е  
у п р а ж н ен и я , к о т о р ы е п р оводят ся в ф ор м е весел ы х и гр , забав, 
р а звл еч ен и й . У праж нения, в ы п о л н я ем ы е с эм о ц и о н а л ьн ы м  п од ъем ом , 
оказы ва ю т  бла гоп р ият н ое воздейст ви е на  ор га н и зм  р ебен ка .

Ф и зк у л ьт у р н ы е до су ги  способст вую т  восп ит ан ию  чувст ва  
к ол л ект и ви зм а , т оварищ ест ва, др у ж бы , вза и м оп ом ощ и, р а зви ва ю т  
вы д ер ж ку , вн и м а н и е, ц ел еу ст р ем л ен н ост ь, см елост ь, упорст во, 
ди сц и п л и н и р ова н н ост ь и  ор га н и зова н н ост ь. В  к а ж д о й  гр уп п е  
п р оводят ся ф изкулълпурны е до су ги  1 р а з в м еся ц

 чу------------------





Семейные странички
Семейные традиции

Говорят, семейные традиции. Что ж е  это такое...? Думаю над этим, и 
все чаще прихожу■■ к выводу, что семейные традиции это то, что приносит 

счастье, удовлетворение и покой в мою  семью. Есть традиции, которые 
передаются из поколения в поколение, а в нашей семье это обычные 

праздники, которые празднуют в каж дой семье. В  такие дни мы 
собираемся все вместе: дедушки и бабушки, братья и сестры, кумовья, 
самые близкие друзья и, конечно же, дети, без которых праздники в нашей 

семье совсем не праздники. В  такие дни и стол особенный, и настроение. 
Думаю и прихожу' к выводу, что без всего этого, мир в котором мы живем, 
был бы без цвета и запаха, без всего этого ж изнь наша не имела бы 
смысла. Так разве это не семейные традиции: любимые и родны е люди, 
совместно проведенные праздники, споры и задушевные разговоры ...

Вырастут наши дети так пусть и для них такие праздники станут 

хорошими семейными традициями.

Евгения Винокурова



А мое лето было таким
Лет о -  яркое солнце, чистое голубое небо, отличная возможность 
отдохнуть. В  каждой семье лето было разным, для нас лето было
таким:

Черное море, чистый 
свежий воздух, голуби...

А пенная вечеринка, 
карнавал, белый пароход 
и сладости. Вост орг!!!

Семья Крысиных

Лет о выдалось 
насыщенным: «альпинизм», 

прогулки по «Н овой  
Голландии», мыльные 

пузыри, экзоопарк Санкт -  
Петербурга, катание на 

эскалаторе . . .А  быть 
королем вагона метро ... 

Клево!!!

Семья Константиновых

Отдых у  родственников в 
Мордовии, солнечная Черногория, 
свежий воздух Подмосковья, парки 
Москвы -  восторг, самые лучшие 

воспоминания.

Семья Мироновых

Что может быть 
лучше игры на 

батутах и катание 
на Зебре!!!

Семья Сидоровых



Всей семьей...

Кт о поможет как ни дочка... 

Семья Гордышееых

Говорят -  «М ам ин сынок», 
а у  нас П А П И Н !

Семья Бадилунго

Нет ничего крепче семейных уз.

Семья Яковлевых

Е. А . Ольхинова  
воспит ат ель группы  

«Колокольчик»



Конкурс «М ы  кормушку смастерили, 
мы столовую открыли!»

С 18 -  22 сентября е нашей группе «П очем учки» прошла тематическая неделя 

«П т ицы  -  наши друзья», направленная на развитие у  детей фантазии, 

воображения, творческих способностей; воспитание интереса к окружающему 

миру, желанию заботиться о птицах и бережному отношению к ним.

К  участию были приглашены родители, организован семейный конкурс на 

лучшую кормушку «М ы  кормушку смастерит, мы столовую открыли».

Первыми принесли свой «дом ик -  кормушку'» семья Саломахиных. Сколько 

восторга было у  ребятишек! Они долго рассматривали её, т рогат  ручками, 

заглядывали в домик. Им очень хотелось, чтобы там поскорее посет т сь птички.

П од впечатлением мама Полина Борисовна рассказывала:

« Кристина, вернувшись, домой из детского

сада, попросила меня помочь ей сделать

«дом ик для птичек», где  они могут кутать и

греться в морозы. Мне, как маме, очень

понравилась её идея. И  мы приступит к её

реализации: придумали вместе проект

«домика -  кормушки», долго и забавно

воевали с  электролобзиком, шуруповертом и дрелью, задорно стучат  

молотком, ...вместеразрабатывали дизайн: реш ит, что птичкам будет приятно 

напоминание о лете, поэтому украсит  домик цветами и бабочками. Кристине 

очень понравилась техника декупажа, где  она сама выбирала и наклеивала 

понравившиеся рисунки, а затем покрывала все лаком. Было крайне приятно, что 

наши старания были оценены. М ы  награждены грамотой. Конкурс позволил 

нашей семье весело, дружно и с пользой провести время, научиться новому. 

Кристина была счастлива помочь маленьким птичкам пережить суровую зиму. 

Спасибо воспитателям за такой творческий, добрый и познавательный конкурс».



Кормушки семьи Бароновых дети 

рассматривали с интересом, расспрашивая 

Варю: «А  вы как так сделали?», «Коробки из 

молока?», «А  это чт о?». Варя держала 

пакетик с зернышками и семечками и с 

гордостью рассказываю, как они вместе с 

мамой вечером делаю кормушки.

А мама Евгения Аюксандровна

делилась своими впечатлениями:

« Проведенный конкурс кормушек, детей не оставил равнодушными. Мы получаю 

грамоту за занятое третье место в конкурсе! В доме она на самом видном месте, 

гуляя на территории детского сада, мы всегда любуемся нашими кормушками, 

пополняя их кормом».

О  «домике для птичек», сделанном семьей 

Берестовых.

Мама Ксения Юрьевна

рассказываю: «М ы  с огромным удовольствием 

и интересом

строили «дом ик»,а  Лиза интересовалась 

«Тепло ли птичкам будет в этом домике?», 

принимаю активное участие в его создании: 

пытаюсь сама вкрутить шурупы, помогаю  

держать доски, когда таили. Завершив 

работу, мы раскрашиваю его, наносили 

рисунки. М ы испачкаюсь в краске, но все

ж е завершили работу. Большое спасибо воспитателям группы за этот конкурс!».



Семья Ероф еевых

«Н аш а дружная семья т ож е решила 
принять участие е конкурсе и мы смастерили 

скворечник -  кормушку. Долго фантазировали 
какой домик сделать, много смеячись, думали, 
как украсить, чтобы птичкам понравилось. 
Папа Михаил Вачерьееич

мастерил, вместе с дочкой украшали.

Рита говорила: « Наш домик будет самый

лучший. Птички с удовольствием будут в нем

ж ит ь всю зиму и кушать».

Такие мероприятия не проходят даром, дети

с большой любовью заботятся о птицах».

Н е ост аю сь в стороне и семья 

Токтосуновых. У  них получаюсь очень 

красивая кормушка.

Мама Гульзада Табыдиеена рассказы ваю: 

«Д ом а мы собрспи кормушку, Аруке пом огаю  

красить, украшать, ей было очень интересно, 

вопросов было м ного: «почем у» и «зачем ».

В  конкурсе мы занячи второе место, 

награждены грамотой. Радости не было 

предела, особенно Аруке!

Побольше таких познаеатечьных конкурсов! 
Желаем Вам удачи!».

Ит оги конкурса показали: к изготовлению 

кормушек дети и их родители подошли 

творчески, используя разнообразные 

материалы. Все кормушки были 

оригинальны.

Жюри, в которое входит  дети, родитечи и 

воспитатели, пришлось нечегко...



П о результатам голосования победителями стали :

Первое место  -  семья Саломахиных и семья Берест овы х!! !

В т орое м ест о -  семьи Токт осуновых и Ероф еевых!!!

Огромное спасибо всем родителям, принявш им участ ие в конкурсе!

Александр Витальевич Берестов помог разместить 

домики - кормушки на участке детского сада , 

и теперь ребята каждый день угощают пернатых 
зерном, семечками и хлебом и ждут первых 

«ж ильцов». « Птичка, птичка! Вот тебе крошки 
с моей ладош ки!»,  —  такими словами детвора 
зазывает пернатых пообедать. Каж ды й день, 
выходя на прогулку', дети с любопытством  
наблюдают за поведением птиц и ждут -  когда 

ж е  в домиках поселятся первые птички. М ы  
сделали еще одно очень хорошее и доброе дело - 
помогать птицам в самое суровое время года - зиму, когда им трудно добыть 

пищу самостоятельно. Н о самый главный успех -  посеянная в маленьком детском 
сердце забота о тех, кто рядом и кто нуждается в нас. Пусть несколько семечек 

в теплой детской ладошке помогут нашим пернатым друзьям пережить 
холодную зиму.

Н. В. Федоренко  
воспит ат ель группы  «Почемучки»



В следующем номере журнала:
конкурс «Лучш ая снежная пост ройка!» (с  участием
детей и родителей);

« Новогодний серпантин»;
творческий конкурс семейных работ  (рисунки,
подет^Ж птикация, оригами, квиллинг,...)
« Здиавсбщ 'й, зимушка -  зим а!» и многое другое.

Приглашаем всех родителей к участию в создании 
семейной странички е нашем журнале! (Поделитесь 
своими лучшими семейными рецептами, опытом 

семейного воспитания, мы - многодетная семья, у  
нас растет мальчик (девочка)...)

Материалы статей: « Первое сентября»,
«Сам ы е маченькие», «М о е  призвание педагогика», 
« Семейные странички» вышли в газете 

«Мариинский рабочий».

Над журналом работала 

творческая инициативная группа:
К. М. Афонина, Н. М. Федоркина, Н. Ю. Ильясова, 
О. В. Заголило, Е. А. Ольхиноеа, Е. Г. Цытяткина, 

Т. Н. Такыроеа, Н. В. Федоренко.
Ф от о для журнала предоставлены воспитателями 

групп.
Редактор: Н. В. Федоренко


